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EL ROL DE LOS PADRES Y FAMILIAS EN EL APOYO A
LAS MATEMATICAS

Family Math Implementation Roadmap Project’s define las matematicas
en familia como actividades que ocurren fuera del aula y dentro del
contexto de las relaciones familiares, la comunidad y en |la vida cotidiana

gue apovya a los ninos pequenos y a las familias para:
e Fortalecer su conciencia y conceptos matematicos;

e Sentirse entusiasmado y seguro acerca de sus habilidades
matematicas y desarrollar identidades matematicas fuertes; y

 Comprender y utilizar recursos para ayudar a mejorar la comprension
de los conceptos matematicos



EL ROL DE PADRES EN EL APRENDIZAJE DE LAS
MATEMATICAS: TODAS LAS EDADES Y NIVELES DE GRADOS

COCREADORES COLABORADORES MOTIVADORES
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MONITORES DEFENSORES MODELOS




EL ROL DE PADRES EN EL APRENDIZAJE DE
LAS MIATEMATICAS: LOS PRIMEROS ANOS

COLABORADORES: En los primeros anos, los padres pueden desempefar un rol mas
de "comaestro” o "colaborador" para ayudar a los niflos a aprender conceptos de
aritmética, razonamiento espacial y patrones, para que puedan estar mejor
preparados para el kinder. Los padres tambien desempefan un rol clave en:

Establecer ambientes de aprendizaje en el hogar;

Usar lenguaje matematico con los nifios y jugar activdades divertidas con ellos;
Exponer a los nifos a conceptos matematicos como parte natural de las tareas
diarias;y

Usar herramientas en linea para apoyar el aprendizaje de sus hijos en el hogar.

MONITORES: asegurar que su hijo esta alcanzando los estandares del desarrollo y |a
preparacion para el kinder.
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EL ROL DE PADRES EN EL APRENDIZAJE DE
LAS MIATEMATICAS: LOS PRIMEROS ANOS

MOTIVADORES: Los padres también desempefian un rol fundamental en el desarrollo
de la mentalidad en desarrollo de sus hijos, que se refiere a la idea que, la inteligencia
no es fija y el cerebro puede volverse mas inteligente. La forma en que los padres
elogian a sus hijos pequefos es importante.

MODELOS: Los padres deben estar conscientes de si mismos y reflexionar sobre su
nivel de comodidad con las matematicas. Silos padres tuvieron experiencias
negativas con las matematicas en la escuela, deben tomar una decision consciente
para evitar transferir su propio miedo o ansiedad a su hijo.

DEFENSORES: Los padres se aseguran de que su proveedor del jardin de infancia
tenga un plan de estudios de matematicas y ciencias que los prepare para el kinder.



TIEMPO DE
CONEXION

¢CoOmo apoya a sus
hijos para que
aprendan matematicas
en esta etapa?
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L ROL DE PADRES EN EL APRENDIZAJE DE
LAS MATEMATICAS: ESCUELA PRIMARIA

COCREADORES:

Compartir las estrategias exitosas que funcionan para sus familias en el hogar,
de modo que la escuela pueda tener en cuenta los fundamentos familiares de
conocimiento y cultura, al tiempo que destaca informacidn practica que puede
ser utilizada por otros padres.

Solicitar una programacion que les apoye a ayudar a sus hijos.

MONITORES: Nueve de cada 10 padres, independientemente de la region,
ingresos o raza, asumen que tener buenas notas (es decir, Ay B) indica capacidad,
cuando frecuentemente no es asi (Learning Heroes, 2018). Monitorear la
capacidad en artes del lenguaje en inglés, matematicas y el desarrollo del lenguaje
inglés (ELD).



EL ROL DE PADRES EN EL APRENDIZAJE DE

LAS MATEMATICAS: ESCUELA PRIMARIA

COLABORADORES:

Hablar con los ninos sobre lo que estan aprendiendo en matematicas. Hacer
preguntas como: "éQué has aprendido hoy?” o “Si cometiste un error, iqué aprendiste

de él?”
Hacer que los niinos enseien a los miembros de la familia lo que estan aprendiendo

Asegurar que los niflos conozcan las operaciones matematicas basicas:
multiplicacion, division, suma vy resta. Es Util y eficaz realizar juegos familiares con los
nifos para dominar estas habilidades y establecer una base aritmética solida.

Crear noches de matematicas familiares en casa con vecinos y amigos para que las
matematicas y las ciencias se conviertan en parte de la vida familiar, no en un
complemento.

Visitar los museos locales para exponer a los nifios a lo que las matematicas vy las
ciencias pueden hacer.



TIEMPO DE
CONEXION

¢CoOmo monitorea el
aprendizaje de sus
hijos en esta etapa?



EL ROL DE PADRES EN EL APRENDIZAJE DE
LAS MATEMATICAS: ESCUELA SECUNDARIA
& PREPARATORIA

MOTIVADORES: En las escuelas secundaria y preparatoria, el rol de la familia estd relacionado
con "mejorar o aumentar el interés, la persistencia y el éxito académico, los resultados de las
pruebas estandarizadas y las opciones de carrera para los estudiantes”, que incluyen la
planificacion para el futuro y "la facilitacion de su participacion en actividades que desarrollen
capacidades STEM" (STEM Next Opportunity Fund, 2019).

MONITORES: Los padres deben asegurar que su hijo esté completando con éxito los cursos de
matematicas "A-G" de preparacion para la universidad.

MODELOS: Se recomienda que los padres:

e Muestren a sus hijos como el fracaso es una oportunidad para aprender y crecer.
e Rodeen a sus hijos de modelos a seguir que se destaquen en matematicas.

e Conviértase en estrategas y entrenadores para sus hijos
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EL ROL DE PADRES EN EL APRENDIZAJE DE LAS
MATEMATICAS: ESCUELA SECUNDARIA &
PREPARATORIA

DEFENSORES:

Aprender sobre |los diferentes programas de matematicas, como navegar por el
sistema escolar, y abogar por sus hijos con consejeros acadéemicos cuando pasan
de la escuela primaria a la secundaria, y luego de la secundaria a la preparatoria.

Esta abogacia garantiza que los estudiantes tengan acceso a clases avanzadas o
aceleradas de "honores" en matematicas y otras materias para que puedan
cumplir con los requisitos para la graduacion de la escuela preparatoria y para la
admision a la universidad.
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i Como motiva y aboga por
el aprendizaje de sus hijos
en esta etapa?
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